
WKO zertifizierter Lehrgang mit Zulassung durch den Fachverband Personenberatung und Personenbetreuung ZA-LSB 230.0/2011

Tag Datum Uhrzeit ENF GSE GLS MLS KI REB Thema TrainerIn

Do 22.06.2023 16:30-20:35 5

Grundlagen der LSB und 

Einführung in die 

Gruppenselbsterfahrung

Hofbauer/Schneidhofer

Fr 22.09.2023 15:15-21:45 8

Sa 23.09.2023 09:00-17:30 10

Fr 13.10.2023 15:15-21:45 8

Sa 14.10.2023 09:00-17:30 10

Fr 24.11.2023 15:15-21:45 8

Sa 25.11.2023 09:00-17:30 10

Fr 15.12.2023 13:30-21:45 10

Sa 16.12.2023 09:00-17:30 10

Fr 26.01.2024 15:15-21:45 8

Sa 27.01.2024 09:00-17:30 10

Fr 23.02.2024 15:15-21:45 8

Sa 24.02.2024 09:00-17:30 4 6

Fr 22.03.2024 15:15-21:45 8

Sa 23.03.2024 09:00-17:30 10

Fr 19.04.2024 15:15-20:00 6

Sa 20.04.2024 09:00-15:15 7

Fr 17.05.2024 15:15-21:45 8

Sa 18.05.2024 09:00-17:30 10

Fr 14.06.2024 15:15-21:45 8

Sa 15.06.2024 09:00-17:30 10

Di 08.07.2924 09:00-16:00 8

Mi 09.07.2024 09:00-17:30 10

Do 11.07.2024 09:00-17:30 10
Grundlagen der LSB III: 

Philosophische Grundlagen
W. Hofbauer

Fr 12.07.2024 09:00-17:30 10

Sa 13.07.2024 09:00-16:00 8

Fr 13.09.2024 15:15-21:45 8

Sa 14.09.2024 09:00-17:30 10

Fr 04.10.2024 15:15-21:45 8

Sa 05.10.2024 09:00-17:30 10

Fr 22.11.2024 15:15-21:45 8

Sa 23.11.2024 09:00-17:30 10

Fr 13.12.2024 15:15-20:00 6

Sa 14.12.2024 09:00-15:15 7

Fr 17.01.2025 15:15-21:45 8

Sa 18.01.2025 09:00-17:30 10

Fr 14.02.2025 15:15-21:45 8

Sa 15.02.2025 09:00-17:30 10

Fr 21.03.2025 15:15-21:45 8 Krisenintervention IIIa I. Schneidhofer

Sa 22.03.2025 09:00-17:30 10
Gruppenselbsterfahrung V: 

Familiensystem
I. Schneidhofer

Fr 11.04.2025 15:15-21:45 8

Sa 12.04.2025 09:00-17:30 10

Fr 09.05.2025 15:15-21:45 8

Sa 10.05.2025 09:00-17:30 10

Fr 13.06.2025 15:15-21:45 8

Sa 14.06.2025 09:00-17:30 10

Fr 04.07.2025 15:15-21:45 8

Sa 05.07.2025 09:00-17:30 10

Di 21.07.2025 09:00-14:30 6
Methoden IX: Beziehungsberatung, 

Mediation
I. Schneidhofer

Lebens- und Sozialberater(in) | Diplomlehrgang

Lehrgangsnummer: 23BTDK0005

Termin: 22.09.2023 - 21.02.2026

Grundlagen der LSB I: 

Kommunikation
I. Schneidhofer

Grundlagen der LSB II: Abgrenzungen W. Hofbauer

Gruppenselbsterfahrung II: Haltung, 

Werte
I. Schneidhofer

Einführung in die LSB W. Hofbauer

Methoden I: Beratungsgespräch I. Schneidhofer

Berufsidentität u. Ethik W. Hofbauer

Methoden II: Aufstellungsarbeit 1 I. Schneidhofer

Gruppenselbsterfahrung 

(Übungseinheiten Methodik)
I. Schneidhofer

Methoden IV: Lösungsorientierte 

Beratung 1
W. Hofbauer

Methoden V: Lösungsorientierte 

Beratung 2
W. Hofbauer

Gruppenselbsterfahrung III: 

Familiensystem
I. Schneidhofer

Grundlagen der LSB IV: 

Psychologische Grundlagen
W. Hofbauer

Methoden III: Aufstellungsarbeit 2 I. Schneidhofer

Krisenintervention I: Grundlagen I. Schneidhofer

Gruppenselbsterfahrung 

(Übungseinheiten Methodik)
W. Hofbauer

Gruppenselbsterfahrung IV: 

Erlebnisorientierte Selbsterfahrung
W. Hofbauer

Krisenintervention II: Verlaufsformen I. Schneidhofer

Methoden VIII: Supervision W. Hofbauer

Methoden VI: NLP 1 W. Hofbauer

 Methoden VII: NLP 2 W. Hofbauer

Methoden X 

Beziehungsberatung/Mediation
I. Schneidhofer

Betriebswirtschaftliche Grundlagen W. Hofbauer
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Mi 22.07.2025 09:00-16:00 8

Do 23.07.2025 09:00-17:30 10

Fr 24.07.2025 09:00-17:30 10

Sa 25.07.2025 09:00-16:00 8

Fr 05.09.2025 15:15-21:45 8 Rechtliche Fragen III Rappert

Fr 26.09.2025 13:30-21:45 2 8

Sa 27.09.2025 09:00-17:30 10

Fr 10.10.2025 15:15-21:00 7 Rechtliche Fragen I Rappert

Sa 11.10.2025 09:00-16:45 9 Rechtliche Fragen II Rappert

Fr 07.11.2025 15:15-21:45 8

Sa 08.11.2025 09:00-17:30 10

Fr 28.11.2025 15:15-21:45 8

Sa 29.11.2025 09:00-17:30 10

Fr 12.12.2025 15:15-21:45 8

Sa 13.12.2025 09:00-17:30 10

Fr 23.01.2026 15:15-21:45 8

Sa 24.01.2026 09:00-17:30 10

Fr 20.02.2026 15:15-21:45 8

Sa 21.02.2026 09:00-17:30 10

GESAMT: 597 20 133 68 240 80 56
120 

Mind

Legende: ENF Einführung in die Lebens- und Sozialberatung

GSE Gruppenselbsterfahrung

GLS Grundlagen der Lebens- und Sozialberatung

MLS Methodik der Lebens- und Sozialberatung

KI Krisenintervention

REB Rahmenbedingungen, Ethik und Berufsidentität

BFI Wien, 1030, Alfred-Dallinger Platz 1

(AK-Preis)

Einführungsseminar:

22BTDK0223: 22.06.2023, Do 16:30-20:35

25.5.2023 - 18 Uhr - online (Anmeldung notwendig!)

Gruppenselbsterfahrung VI: 

Partnerschaft/Sexualität
I. Schneidhofer

Methoden XI: weitere Methoden, 

Praxis
W. Hofbauer

Krisenintervention IV: Burn-out I. Schneidhofer

Methoden XI: Work-Life-Balance I. Schneidhofer

Krisenintervention III: 

Krankheitsbilder, Grenzen
V. Fiala

Gruppenselbsterfahrung VII: 

Hindernisse und Ressourcen
I. Schneidhofer

Methoden XII: Beratung im 

beruflichen Kontext
V. Fiala

ABSCHLUSS Hofbauer/Schneidhofer

Kostenloser Informationsabend:

Ort:

Investition: € 8 650,00

€ 8 530,00

AK-Bildungsgutschein: https://wien.arbeiterkammer.at/bildungsgutschein 

€ 120,-
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